Machen Sie das Fenster richtig auf?

Kalte, trockene Luft kann nur schwach einstromen, bleibt
unter dem Fenster liegen. An den Wanden kann sich Schim-
mel bilden. Kippfenster nur im Sommer benutzen!

Kalte, trockene Luft kann kraftig einstromen und so die
warme, feuchte Luft nach draussen verdrangen. Fenster-
fliigel besonders wahrend der Heizperiode weit o6ffnen,
kurz und kraftig liiften! Ideal ware 3x taglich 15 Minuten.

Wenn maglich gegeniiberliegende Fenster gleichzeitig off-
nen, so entsteht eine sogenannte Stossliiftung.

Warme, feuchte Luft wird besonders kraftvoll und schnell
aus dem feuchten Raum verdrangt.

RICHTLINIE

Richtig luften

Nicht die Dauer, sondern die Art des Liiftens ist wichtig.

Liiften Sie morgens alle Raume lhrer Wohnung, insbe-
sondere die Nassraume, bei weit gedffneten Fenstern.

Im Winter ist die Luft von draussen auch bei Regenwetter
trockener als die Luft in der Wohnung.

Liiften Sie wenn maglich morgens, nachmittags und abends
vor dem Schlafengehen die Wohnung kurz, aber kraftig.

Die empfohlene Temperatur in den Raumen wahrend der
Heizperiode liegt zwischen 19 und 21°C.

Grossere Temperaturdifferenzen zwischen den einzelnen
Zimmern sind zu vermeiden. Damit wiirden kaum Heiz-
kosten eingespart.

Stellen Sie die Heizung auch bei Abwesenheit nie ganz ab.
Standiges Wiederaufheizen ist teurer, als die Temperatur
konstant zu halten.

Bei besonders dichten Isolierglasfenstern haufiger Lliiften
als frither. Zwar wird Heizenergie gespart, aber es bleibt
mehr Feuchtigkeit in der Wohnung gefangen: Schimmel-
gefahr!

Kippfenster nur im Sommer benutzen. Diese Art von Liif-
ten ist wirkungslos gegen Feuchtigkeit und verschwendet
Heizenergie.

Dieses Flugblatt gibt Ihnen gentigend Tipps, um lhre Woh-
nung richtig zu heizen und zu liften. So verbringen Sie die
Heizperiode in einem gesunden Klima, und |lhre Wohnung
wird vor Schimmel und anderen Feuchtigkeitsschaden ge-
schitzt.
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